
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
An die für die  

Senioren Einzel Weltmeisterschaften  

nominierten Fechterinnen und Fechter 
(inkl. Nachrücker) 

 
per e-mail 
oder Fax 

 
 
 
          15.07.10 
 

 
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
im Vorfeld der Weltmeisterschaften 2010 möchten wir alle WM - Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer sowie die Nachrücker herzlich zum Vorbereitungslehrgang einladen, der vom 
 

03.-05. September 2010 
 in Paderborn, Riemeke-Turnhalle, Riemekestraße 25, 33098 Paderborn 

 
stattfinden wird. Als Trainer konnten wir Tibi Rapolti für die Waffen Florett und Säbel und  
Michael Zimmermann für Degen gewinnen. Weiterer Trainer wird angefragt. 
 
Wir schlagen folgenden Zeitplan vor: 
 
Freitag, 03. September 2010 
17.00 h leichtes Eingewöhnungstraining  
Ab 20:00 h Abendessen 
 (Hotel  Heide Residenz, 18,50€ pro Person: 
„Sportlerdinner mit einem reichhaltigem Büfett mit Salatbar, Fleisch, Fisch, Dessert“ 

 
Samstag, 02. September 2010 
10:00 Beginn 
Gymnastik, Beinarbeit, Lektionen (Trainer) 
13:00 Mittagessen 
14:00 Fortsetzung Lektionen, Rundenfechten  
18:00 Trainingsende 
Danach gemeinsames Abendessen in der Stadt 
 
Sonntag, 03. September 2010 
9:00 Beginn 
Gymnastik, Beinarbeit 
Regelkunde (was ist neu und wichtig im internationalen Bereich) 
Fechten (Runden), Direktausscheidungen 
12:30 Mittagessen 
 
13:30 Fortsetzung Fechten 
15:30 Kaffeetrinken 
Ende der Veranstaltung- 
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Die Kosten für Fahrt, Unterbringung und  Verpflegung sind, wie üblich, selbst zu tragen. Ein 
Kostenbeitrag von 30,-€ von jedem Teilnehmer zur Deckung der „Nebenkosten“ muss leider 
erhoben werden (wird vor Ort eingesammelt). 
 
Die verbindliche Bestellung der Zimmer soll bitte jeder selbständig mit dem Hotel durchführen, 
das Hotel Heide Residenz bittet um Bestellung (auch Abendessen Freitag) bis zum 01. August.   

***Hotel Heide-Residenz, Sander Straße 37, 33098 Paderborn, Tel. 05254-956 

 EZ 45€, DZ 65€ inkl. Frühstück 

****Hotel Best Western Arosa, Westernmauer 38, 33098 Paderborn, Tel. 05251-1280 
EZ 59€, DZ 85€ (Schwimmbad, Wellness) sehr gutes Hotel. 

****Welcome Hotel, Paderborn, Fürstenweg 13, Tel. 05251-28800, Stichwort Fechten 
EZ 59€, DZ 89€ mit Frühstück 

***IBIS Hotel, Paderwall 1-5, 33098 Paderborn, Tel. 124-5, EZ 69€, DZ 79€ 

Jugendherberge Paderborn, Meinwerkstr. 16, 33098 Paderborn, >Tel. 2205550 

 

 
Bitte schickt mir per mail oder Fax Eure Zu- oder auch Absage (siehe Formular in der Anlage) 
bis zum  15. August!  Weitere Interessenten bitte bei mir anfragen! 
 
 
Mit „Senioren Na Klar“ verbunden mit den“ Besten Wünschen für SWM Porec. 
 
 
Euer Seniorensprecher                                  Eure Vizepräsidentin 
 
  
Volkhard Herbst                                             Margit Budde 
 
 
Teilnehmer, Stand 15.07.10 
 
Damenflorett: 50 bis 59 Jahre 
1. Kircheis, Astrid  (55) Quadrat - Ichendorf  
2.  Hilgers, Britta  (50) OFC Bonn 
3.  Braun, Heidi  (55) TSV Calw 
4.   Müller-Brandt, Friederike  (55) FC Kassel 
 
Damenflorett: 60 bis 69 Jahre 
1. Gorius, Bärbel    (68) Wolfsburg 
2.  D`Haese, Marigret  (61) OFC Bonn 
3. Greunke, Brigitte   (67) FC Waldshut 
4.          Szymanski, Christa  (60) FC Frankfurt 
1.NR:  Württemberger, Karin (69) TV Cannstadt 
2.NR.    Goetz, Barbara              (66) TV Amberg 
 
Damenflorett: 70 Jahre und älter 
1. Cremer–Schlede, Eva   (71)FC Grunewald 
2. Grundlehner Annemarie  (90) FC Konstanz 
3. Saracino, Lia   (71) MTV München 
 
 



 

 

 

Seite 3 von 4 

 

 

 

 

4.Justen, Trude   (74) Pulheimer SC 
1.NR. Müller, Inge – Ruth  (73) Olympischer Sport CLUB Berlin 
 
Damendegen: 50 bis 59 Jahre 
3.   Kircheis, Astrid  (55) Quadrat - Ichendorf 
2.  Stoiber, Iris  (51) FC Darmstadt 
3.   Kummich, Angela  (54) Rotation Berlin 
4.             Budde, Margit  (56) TV Paderborn 
1.NR  Jansen, Karin  (55) TK Hannover 
2.NR  Braun, Heidi  (55) TSV Calw 
 
Damendegen: 60 bis 69 Jahre 
1.  Greunke, Brigitte   (67) TV Waldshut 
2.  Hempelmann,Marianne (68) :Rotation Berlin 
3.  Götz, Barbara  (66) TV Amberg, 
4.  West, Heidrun  (63) Wilhelmshavener SC 
1.NR  Wäckerle-Kleinheitz, Christina(63) ETSV Offenburg 

Damendegen: 70 Jahre und älter 

1. Kroth, Ellen  (72) DFC Düsseldorf  
2. Richter Anne Marie (70) FC Kassel 
3. Grundlehner Annemarie (90) FC Konstanz 
4. Müller, Inge – Ruth (73) Olympischer Sport CLUB Berlin 
1.NR: Bunn, Irina  (70) Duisburger FK 
2.NR. Link, Wilfriede  (71) TV 1860 Frankfurt 
 
Damensäbel: 50 bis 59 Jahre 
1. Jansen Karin  (55) TK Hannover 
2. Janshen, Friederike (50) ETVHamburg  
3.             Richter, Viola  (53) MTV München  
4.             Bergsma Elisabeth (52) FC Waltrop 
1.NR        Budde , Margit  (56) TV Paderborn 
 
Damensäbel: 60 bis 69 Jahre 
1.  Greunke, Brigitte  (67) TV Waldshut 
2. West, Heidrun  (62) Wilhelmshavener SC 
3. Hamann, Annegret (65) TSV Hagen 1860 
 
Damensäbel: 70 Jahre und älter 
1.  Bunn, Irina  (70) Duisburger FK 
2. Link, Wilfriede  (71) TV 1860 Frankfurt 

 
Herrenflorett: 50 bis 59 Jahre 
1. Engelhard, Ralph  (50), TSV Speyer 
2. Förster, Titus  (52) TFC Hanau 
3. Frohwein, Christoph (53) TG Dörnigheim  

4 Scheftel, Michael,      (58) HFC Lübeck,  
1.NR Mosbach, Raphael (52) TG Wiesloch 
2.NR Bartling, Renaldo  (51) Medizin Bautzen 
 
 Herrenflorett: 60 Jahre und älter  
1. Steffen, Burkhard  (66) MTV München  
2.  Klein Tomas,   (68) Chemnitzer FC  
3.  Simon, Bernhard  (62) Bayer Leverkusen 
4. Kachur, Bruno  (60) TSF Ditzingen  
1.NR Piglosiewiz, Eginhard  (65) HFC Bremen 
2.NR Pfeilsticker, Dietrich (60) TSV Calw 
 
Herrenflorett:70 Jahre und älter 
1. Fischer, Wolfgang (71) Wiesbadener FC  
2. Gerendas , Jozsef (71) ASV Landau 
3. Hirt, Franz   (72) FC Kassel 
4. Raveling Bette   (72) ETV Emden 
1.NR Hempelmann, Lothar  (70) Rotation Berlin 
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Herrendegen: 50 bis 59 Jahre   
1.  Burkardt, Michael  (50) Darmstädter FC  
2.  Kluge, Rainer  (51) Darmstädter FC  
3  Bieler, Thomas  (53) Dresdner FC. 
4. Kreidler , Jürgen   (52) VFL Kirchheim 
1.NR  Stolze Hans-Ulrich (55) Heidelberger FC  
2.NR  Lüders, Harald   (56) Darmstädter FC 

Herrendegen: 60 – 69 Jahre       

1. Behr, Reinhold,   (62)  FC TBB 
2. Steffen Burkhard  (67) (66) MTV München 
3. Bergmann, Dieter  (60) FC Grunewald 
4.  Allkämper, Dieter  (68) E. Dortmund 
1.NR.  Kühn, Norbert  (60) Darmstädter FC  
 
Herrendegen: 70 Jahre und älter 
1.  Fischer, Wolfgang (71) Wiesbadener FC 
2. Hecke, Dieter  (73) OFC Bonn 
3. Kilberth, Hans  (74)Darmstädter FC 
4.  Visser, Hans  (73)ETV Emden 
1.NR  Gerendas , Jozsef (71) ASV Landau 
 
Herrensäbel: 50 bis 59 Jahre 
1. Preis, Paul   (54) CTG Koblenz10821923 
2. Schneider, Wilfried (57) TUS Neunkirchen,  
3. Müller, Andreas  (52) Darmstädter FC 
4. Brock, Bernd  (48) FC Leipzig 
1.NR  Scheftel, Michael  (58) HFC Lübeck 
 
Herrensäbel: 60 – 69 Jahre  
1. Herbst, Volkhard  (62) E. Hildesheim 
2. Helfricht, Helmut  (62) FC Leipzig  
3. Frank, Wolfgang  (63) Rot Berlin 
4. Pfeilsticker. Dietrich (60) TSV Calw 
 
Herrensäbel: 70 Jahre und älter 
1. Nettingsmeyer,Wolf   (72) TG Herford 
2. Gerendas, Jozef  (71) ASV Landau 
3. Hirt, Franz   (71) FC Kassel, 
4. Esser, Charly  (71) MTV München 
1.Nr Raveling Bette   (72) ETV Emden 
 
 


